
Brochure 2012 
 

Devenez un 
Divemaster ou 

Instructeur PADI  
 

Informations sur les cours et liste des prix 
 
 
 

Le Collège 
95 Av. du Dr Picaud 
06150 Cannes la Bocca 
France 
**33 493 470 482 
info@instructor-training.com 
 

 

 



Devenez un Divemaster ou Instructeur PADI 
Informations sur les cours et liste des prix 

 

Le Collège, 95 Av. du Dr Picaud 

06150 Cannes la Bocca, France  Page 2 

www.scuba-courses.com 

Bienvenue 
 

Non seulement breveté . . . mais aussi qualifié . . . Nous ne pourrions trouver 
mieux pour exprimer la philosophie guidant nos activités. La plongée 
scaphandre est une activité fantastique. Il existe une large gamme de 
techniques et de connaissances ¨ apprendre et chacun dôeux ¨ le potentiel 
dôaugmenter votre plaisir et votre confiance concernant le royaume aquatique. 
Depuis 1986, la villa çBelle Riveè fait partie de lô®cole de formation pour les 
plongeurs. Initialement, le centre Instructor Training de PADI lui-même était le 
pionnier, mais depuis 1994, côest devenu le Coll¯ge. Nous enseignons tous les 
niveaux de cours de plongée depuis la première instruction aux niveaux les 
plus avanc®s dôinstructeurs. 
 

Notre infrastructure et notre expérience sont les raisons principales qui nous 
ont permises de choisir le Collège pour votre formation en tant que plongeur. 
Beaucoup de choses faisant parties des « standards » de la plongée 
aujourdôhui, ont ®t® pionn®es dans le Coll¯ge, et nous travaillons toujours activement dans lôinnovation 
de lôenseignement et de lôapprentissage de la plong®e. Le climat ¨ Cannes est un autre plus. Si vous 
°tes enthousiaste dôapprendre de nouvelles choses, nous ferons notre maximum pour vous les 
enseigner. Nous nous investirons autant dans votre formation que vous-même. 
 
 

Devenez un professionnel PADI 
 

Si vous souhaitez faire carrière dans la pongée, le Collège est la 
bonne adresse. La première étape pour devenir un professionnel de 
la plongée est le cours de Divemaster. Une fois que vous avez cette 
certification, vous pouvez commencer votre formation pour devenir un 
Instructeur de plongée. Un Instructor Development Course (aussi 
appelé IDC) est séparé en trios parties. La première partie est le 

programme dôAssistant Instructeur. Si vous arr°tez votre formation après cette partie, vous pouvez 
gagner de lôexp®rience en tant quôassistant ®ducateur, mais avec de plus grandes responsabilit®s quôun 
Divemaster. La plupart continueront immédiatement avec la deuxième partie ï le programme Open 
Water Scuba Instructor. La derni¯re ®tape est lôInstructor Exam (aussi appel® IE). 
 

Les personnes ayant commencées leur formation de plongée avec une autre organisation que PADI, 
peuvent aussi faire cette formation pour devenir un professionnel PADI. Selon le niveau de certification, 
ils peuvent commencer avec le programme de Divemaster, la partie Assistant Instructeur de lôIDC, ou 
m°me la partie Open Water Scuba Instructor de lôIDC. A travers cette brochure, nous donnons un 
maximum dôinformations sur les diff®rentes possibilit®s, mais nôh®sitez pas ¨ nous contacter si vous 
avez des doutes sur votre certification et vos options disponibles. Vous avez toujours la possibilité 
dôutiliser votre certification professionnelle ï que ce soit à plein temps ou bien en plus de votre travail. 
 
 

Heures de Cours 
 

Pour les cours, vous pouvez opter de faire une session le matin ou une session lôapr¯s midi. La session 
du matin commence ¨ 09h00 et finie ¨ 12h30. La session de lôapr¯s midi commence ¨ 14h00 et 
continue jusquô¨ 17h30. La plupart de nos ®l¯ves décident de prendre une journée complète de 
formation. Le temps absent de formation (vous arrivez en retard ou devez partir plus tôt) ne peut pas 
°tre cr®dit® sur les sessions futures. Les sessions du matin et de lôapr¯s midi sont factur®es du d®part 
jusquô¨ la fin, m°me si lô®l¯ve est absent sur une petite partie ou la totalit® de la session. Les plong®es 
de nuit sont facturées au même tarif que les demi-journées. 
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Prix des Cours 
 

Pour votre confort, le Collège ne facture pas par cours, mais par durée de formation. Le prix varie 
légèrement selon le niveau du programme. Nous avons quatre groupes: cours pour débutants, cours 
de formation continue pour les plongeurs (plongeurs Advanced, spécialités et Rescue), cours 
professionnels (Divemaster et Instructeur) et cours de formation continue pour les professionnels 
(formation supplémentaire pour ceux qui sont déjà Instructeur). 
 

Pour les cours vous permettant de devenir un Divemaster ou Instructeur PADI (les cours de cette 
brochure) nos prix sont les suivants: 
 

Pour les participants qui ont déjà leur propre équipement de plongée. 

Par demi-journée ï 85 Euros Par journée complète ï 150 Euros 

Pour les participants utilisant l’équipement de location du Collège. 

Par demi-journée ï 95 Euros Par journée complète ï 170 Euros 
 

Le nombre de jours nécessaires pour réaliser un cours, dépend du rythme auquel vous progressez et 
de vos pr®f®rences. Dans les informations dôun cours sp®cifique, vous trouverez une approximation du 
nombre de jours nécessaires pour la plupart de nos élèves. Si vous êtes bien préparez, vous pourriez 
finir plus rapidement, mais si vous préférez avancer étape par étape et prendre votre temps, nous 
serons heureux de prendre ce souhait en compte. Pour certains cours, vous aurez besoin de matériel 
comme des livres ou autres outils. Dans tous les cas, vous serez pr®venu ¨ lôavance dans la section 
spécifique du cours. Vous pouvez aussi commander les livres par le biais de notre magasin sur 
www.instructor-training.com, ou vous pouvez acheter ces livres lorsque vous êtes au Collège. Pour les 
certifications de Divemaster, PADI facture 75 Euros, pour un Assistant Instructeur 63 Euros, pour un 
Instructeur 150 Euros, pour un Instructeur de spécialité 22 Euros et pour un Instructeur EFR 63 Euros 
(tous les prix indiqués sont Hors Taxes). Lôexamen dôInstructeur est un programme dirig® et organis® 
par PADI. Le prix de cette dernière partie est 448 Euros (Hors Taxes). Chaque tarif de certification et 
dôexamen sont directement payables chez PADI (sauf si vous optez pour lôun de nos pack pr®sent®s 
sur cette brochure). 
 
 

De quoi avez-vous besoin? 
 

Si votre cours inclus des plongées, vous devez apporter une serviette et un maillot de bain. Si vous 
possédez votre propre équipement de plong®e, apportez le aussi sôil vous plait. Pour les cours de 
certification, nous avons besoin dôune photo dôidentit® qui sera imprim®e sur votre carte. For 
certification courses, we need a passport photo which will be printed on your card. Vous devez aussi 
avoir un certificat médical vous permettant de participer à la plongée scaphandre datant de moins dôun 
an (¨ la date de lôexamen). À votre niveau, nous nous attendons à ce que vous ayez un carnet de 
plongée avec vous ainsi que vos cartes de certification avec vous. Pour les cours professionnels, vous 
allez avoir besoin de livres et autre matériel. Avant la fin de cette brochure, vous allez trouver une page 
complètement dédicacée à ce sujet.  

 
 

Cours PADI de Divemaster 
 

Le cours de Divemaster PADI est la première étape de votre 
développement en tant que professionnel de la plongée. Le cours 
de Divemaster remplit deux points ï il vous prépare à organiser et 
diriger les plong®es, tout comme servir en tant quôassistant 
éducationnel, et vous prépare à un développement futur pour 

http://www.instructor-training.com/
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devenir un instructeur de plongée. Pendant le cours de Divemaster, nous créons votre base pour votre 
carrière complète de plongée ï quelle meilleure place quôun centre PADI Career Development. 
 

La théorie du cours est partagée en deux segments. La première partie présente le rôle du Divemaster 
dans les activit®s de plong®e de formation et dôexploration. Ce segment est accompagn® du livre PADI 
Divemaster obligatoire et de la vidéo PADI Divemaster. Pendant votre cours, vous travaillerez 
intensivement avec le Manuel dôInstructeur PADI. Nous vous recommandons dôavoir une copie 
personnelle de ce manuel. Les connaissances acquises lors de ce premier segment, sont testées en 
trois examens th®oriques. Lôautre partie th®orique vous fournit les connaissances de la théorie de la 
plongée. Les sujets sont Physique, Physiologie, Techniques et environnement, théorie de la 
décompression et Tables de plongée, et enfin, équipement. Cette partie de votre formation est 
supportée par le livre « Théorie de la plongée loisir ï niveau expert » et le « manuel des révisions de 
connaissances PADI », étant obligatoires. 
 

La partie pratique de ce cours est partagée en trois segments 
ï un test (raisonnable) dôaptitude physique et de techniques 
de sauvetage, le développement des démonstrations de vos 
techniques et votre préparation pour votre rôle de Divemaster. 
Pour tous les aspects, plusieurs sessions en piscine et en 
milieu naturel seront conduites. 
 

La durée de votre cours Divemaster dépend de votre niveau 
de préparation. Si vous avez étudié (et complètement compris) 
la th®orie avant dôarriver, vous pourrez probablement 
compléter les segments requis en un minimum de 5 ou 6 jours. 
Si vous souhaitez inclure, lôapprentissage th®orique avec les sessions pratiques du cours, vous devriez 
planifier environ 9 jours pour compléter le programme. Par contre ï nôoubliez pas lôimportance de votre 
cours Divemaster pour votre future carrière dans la plongée ï côest mieux dôaller un petit peu plus 
doucement pour lôapprentissage complet de vos connaissances et techniques. Au Collège, nous 
pouvons vous offrir la flexibilité nécessaire pour adapter le cours à votre planning personnel. 
 

Pour participer à un cours de Divemaster, vous devez avoir enregistrer 20 plongées dans votre carnet 
(la certification sôeffectuera lorsque vous aurez enregistr® 60 plong®es), avoir un dipl¹me de premiers 
secours et RCP datant de moins de deux ans et vous devez être certifié en tant que plongeur Rescue 
ou ®quivalent provenant dôune autre organisation, comme plongeur CMAS 2 étoiles par exemple. Si 
vous avez des doutes concernant ces pr® requis, nôh®sitez pas ¨ nous contacter. 
 
 

Que devez vous savoir sur les 
cours Instructeur 
 

La formation permettant de devenir un PADI Open Water Scuba 
Instructor vous donne les bases nécessaires pour devenir un 
professionnel de la plongée. Cela peut être une carrière à 
temps plein ou bien, le plaisir de partager sa passion avec les 
autres plongeurs, à côté de votre travail régulier. Votre succès 
en tant que professionnel de la plongée dépend grandement de 
la qualité et efficacité de votre formation initiale ï la formation à 
la base de votre premier niveau en tant quôInstructeur (Open 
Water Scuba Instructor). 
 

La fa­on dont se d®roule votre formation nôa pas dôimportance, 
deux choses resteront toujours les m°mes. Lôexamen (appel® 

Pourquoi devrai-je effectuer mon 
cours Instructeur au Collège? 
Lôinfrastructure, lôexp®rience, lôambiance et les 
chances de carrière. Les salles de classes, la 
piscine et le milieu naturel, sont séparés par 
quelques mètres simplement (pas de perte de 
temps avec le transport). Nous avons un choix 
®norme dôaides p®dagogiques et des outils 
dôenseignement provenant de lôindustrie. Jan et 
Daniela ont réalisés plus de 6.000 programmes 
de niveau instructeur, et dans certains cas, PADI 
et certains fabricants leurs ont demandés de 
tester (et commenter) de nouveaux produits et 
cours. Le Collège permet à un tout petit nombre 
de personnes de participer aux cours, ce qui vous 
assure un environnement dôapprentissage 
tranquille ï vous avez de grandes chances que 
votre employeur ou votre chef de base, a réalisé 
lui-même (ou elle-même) sa formation au Collège. 
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IE soit Instructor Examination) et les défis auxquels vous ferez 
faire face lorsque vous commencerez à enseigner vos premiers 
cours. Votre formation est supposée vous préparer à affronter 
ces deux aspects et côest pour votre int®r°t personnel que nous 
vous enseignerons ces deux sujets équitablement. 
 

La plupart des centres offrent des cours non flexibles lors des 
programmes Instructeur. Ce style dôapprentissage part du 
principe que tous les candidats sont préparés équitablement et 
les cours sont basés sur un nombre de jours fixes pour 

compl®ter la formation. Lorsque les ®l¯ves (vous) utilisent cette m®thode, ils ont lôenti¯re responsabilit® 
de leur propre préparation. Ils apprennent donc, par la suite, seulement la partie « comment 
enseigner è, et se pr®sentent ¨ lôexamen qui ®valuera les deux ï la préparation (75%) et la partie 
« comment enseigner » (25%). 
 

Ce qui arrive fr®quemment, côest que pendant le cours, les candidats ce rendent compte que leur 
pr®paration nô®tait pas ad®quate (due ¨ de mauvaises informations de la part des instructeurs ou des 
bin¹mes, ou due ¨ leur manque dô®tude personnelle). Cela freine donc la cadence des cours pour eux-
mêmes mais aussi pour les autres. Ce qui a été commencé et destiné comme une préparation tant 
pour l'examen que pour la vie de plus tard devient largement un programme de préparation d'examen, 
mettant uniquement les priorit®s sur lôun des objectifs principaux. 
 

Pour éviter une telle situation, vous devriez prendre plaisir à 
adapter un programme à votre situation personnelle et à votre 
niveau de préparation. Seulement un programme détendu et 
minutieux peut vous assuré une préparation adéquate des deux 
th¯mes pour passer lôexamen et pour la vie de plus tard. Grâce 
aux deux Course Director omniprésents sur le site, le Collège se 
trouve dans une situation unique lui permettant dôoffrir de tells 
programmes de formation personnalisés. Ne vous trompez pas 
ï détendu et minutieux ne veut pas forcément dire « plus long » 
- cela veut juste dire que le planning de votre formation est 
adapté à votre situation personnelle. Le programme est prévu 
pour assurer une attention équitable aussi bien pour la 
pr®paration de lôexamen que pour les d®fis rencontr®s pendant 
la vie dôun instructeur PADI. Nous allons nous partager la 
responsabilité de votre préparation. 
 

Certaines personnes sôappr°tent ¨ passer dôune profession d®j¨ apprise et pratiqu®e, ¨ une carri¯re 
dans la plongée loisir. Dans la plupart des cas, de tels changements doivent être complétés par un 
cours unique. Normalement, ¨ la fin dôune carri¯re militaire, lôarm®e paye simplement un cours unique. 
Nous pouvons voir la m°me chose se passer, lorsquôune entreprise r®duit son effectif. Dôautres savent 
déjà avant que leurs ®tudes sont termin®es, quôils veulent r®aliser une carri¯re dans la plong®e. Pour 
ces personnes, le Collège offre un programme de carrière complet sur www.vip-instructor.com. 
 
 

Cours pour les Divemaster (ou 
équivalent) à date fixe 
 

Dans le but de participer à ce cours, vous devez être certifié en tant 
que Divemaster PADI ou ®quivalence dôune autre organisation, et 
vous devez avoir la preuve de 100 plongées enregistrées (60 
plongées si vous optez pour lôoption recommandée). Si vous nô°tes 

Lõexamen dõInstructeur est il dure? 
Si vous °tes bien pr®par®, non. Il nôy a pas de 
math®matiques compliqu®es et il nôy a pas de 
tests physiques rigoureux. Vous devrez savoir 
une grande variété de choses et réaliser de 
nombreuses techniques. Tout est seulement 
attendu ¨ un niveau raisonnable. Côest la grande 
variété de connaissances et de techniques qui 
vous guiderons lors de vos importantes 

préparations. 

Devrai être le programme non 
flexible évité? 
Non, pas nécessairement. Ces programmes ont 
bien fonctionnés dans le passé et continueront 
surement dans le futur. Vous devez simplement 
être au courant que la responsabilité de votre 
préparation est entièrement sur vous et la plupart 
des examens instructeur sont basés sur cette 
préparation. Si vous vous retrouvez dans une 
position o½ lôon vous demande de savoir et faire 
des choses que vous ne pouvez pas, la majorité 
de votre préparation pour votre vie future sera 
perdue. Si vous optez pour le programme non 

flexible ï préparez vous bien. 

http://www.vip-instructor.com/
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pas encore un Instructeur EFR, vous devez r®server le jour entre le cours et lôexamen pour compl®ter 
la formation. Vous devez remplir toutes les performances requises du cours avant de vous présenter à 
lôexamen Instructeur. Les jours additionnels sont facturés au même prix que les jours de formation 
normaux. Si plus dôun jour de rattrapage est n®cessaire, vous ne pourrez pas r®aliser lôexamen final et 
devrez donc vous présentez à une date ultérieure. 
 

L’option la plus rapide 
Lôoption la plus rapide est un programme de 9 jours, suivit 
par 2 jours dôexamen. Notez que le jour, à la veille de 
lôexamen, nôest pas pr®vu dans le planning. Ce jour est 
r®serv® au cours obligatoire dôInstructeur EFR, mais il sert 
aussi de rattrapage pour ceux qui nôont pas remplis les 
performances requises leur permettant de se présenter à 
lôexamen Instructeur du lendemain. 
Le premier jour est un cours dôorientation dôinstructeur. 
Nous vous conseillons de participer à cette première 
journée quelques semaines avant de commencer votre 
stage. Côest une bonne opportunit® pour vous, car vous 
pourrez obtenir le matériel du cours (pas inclus dans le 
prix du cours). 
 

L’option recommandée 
Nous avons un pack disponible consistant à deux jours 
additionnels de préparation, le cours Instructeur EFR 
(requis pour devenir un Instructeur PADI), le cours 
instructeur dôoxyg®noth®rapie en plong®e et le cours 
instructeur Nitrox, en plus des 9 jours prévus pour la 
formation Instructeur PADI. Le prix de cette offre inclus 
votre licence PADI pour lôann®e actuelle et lôexamen 
Instructeur, mais pas les frais supplémentaires concernant 
les certifications additionnelles. En prenant cette option, 
vous nôobtiendrez pas seulement un niveau de 
certification plus haut (les brevets pour enseigner le Nitrox, 
lôOxyg®noth®rapie et lôEFR), mais vous rajouterez aussi 
du temps supplémentaire pour remédier à vos problèmes 
de techniques et de connaissances si nécessaire. 
Le premier jour est un cours dôorientation dôinstructeur. Nous vous conseillons de participer ¨ cette 
premi¯re journ®e quelques semaines avant de commencer votre stage (ce nôest pas obligatoire). Côest 
une bonne opportunité pour vous, car vous pourrez obtenir le matériel du cours (pas inclus dans le prix 
du cours). 
 

Si vous suivez nos recommandations d’option, nous ferons tout ce qui est nécessaire 
pour que vous en tiriez bénéfice pour vous remercier de votre confiance. 
Prix de cours pour 14 jours de formation, incluant la préparation, votre cours Instructeur, 
instructeur Nitrox, EFR, et Oxygénothérapie.  

2.100,00 

Examen PADI et prix de lôapplication Instructeur (150 + 448 + TVA) 685,81 

Prix de lôapplication PADI pour EFR, Instructeur Nitrox et Oxygénothérapie incluant la TVA 127,97 

Total 2.913,78 

L’offre que nous vous proposons pour ce pack €  2.750,00 
Le pack inclus votre formation et les prix qui doivent êtres payés chez PADI, mais pas les livres et autre matériel 
de cours. Côest difficile dôinclure ces ®l®ments dans un pack, car beaucoup de candidates ont déjà une grande 
partie des livres obligatoires, et les autres non. La location dô®quipement nôest pas incluse. 

Dates pour l’option la plus rapide pour les 
Divemaster 

Dates de cours Dates d’examen 

25.01.12-02.02.12 04.02.12-05.02.12 

29.02.12-08.03.12 10.03.12-11.03.12 

04.04.12-12.04.12 14.04.12-15.04.12 

23.05.12-31.05.12 02.06.12-03.06.12 

04.07.12-12.07.12 14.07.12-15.07.12 

15.08.12-23.08.12 25.08.12-26.08.12 

19.09.12-27.09.12 29.09.12-30.09.12 

24.10.12-01.11.12 03.11.12-04.11.12 

05.12.12-13.12.12 15.12.12-16.12.12 

Option recommandée pour les Divemaster 

Dates de cours Dates d’examen 

21.01.12-03.02.12 04.02.12-05.02.12 

25.02.12-09.03.12 10.03.12-11.03.12 

31.03.12-13.04.12 14.04.12-15.04.12 

19.05.12-01.06.12 02.06.12-03.06.12 

30.06.12-13.07.12 14.07.12-15.07.12 

11.08.12-24.08.12 25.08.12-26.08.12 

15.09.12-28.09.12 29.09.12-30.09.12 

20.10.12-02.11.12 03.11.12-04.11.12 

01.12.12-14.12.12 15.12.12-16.12.12 
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Cours pour les Assistant 
Instructeur et Instructeur à date 
fixe 
 

Dans le but de participer à ce cours, vous devez être certifié en 
tant quôassistant Instructeur PADI ou Instructeur provenant dôune 
autre organisation, et avoir une preuve de 100 plongées 
enregistr®es. Si vous nô°tes pas encore un Instructeur EFR, vous 
devez r®server le jour entre le cours et lôexamen pour compl®ter 
la formation. Vous devez remplir toutes les performances 
requises du cours avant de vous pr®senter ¨ lôexamen Instructeur. 
Les jours additionnels sont facturés au même prix que les jours 
de formation normaux. Si plus dôun jour de rattrapage est n®cessaire, vous ne pourrez pas r®aliser 
lôexamen final et devrez donc vous pr®sentez à une date ultérieure.  
 

L’option la plus rapide 
Lôoption la plus rapide est un programme de 5 jours, suivit par 2 jours dôexamen. Notez que le jour, ¨ la 
veille de lôexamen, nôest pas pr®vu dans le planning. Ce jour est r®serv® au cours obligatoire 
dôInstructeur EFR, mais il sert aussi de rattrapage pour ceux qui nôont pas remplis les performances 
requises leur permettant de se pr®senter ¨ lôexamen Instructeur du lendemain. 

Nous avons un pack disponible à vous proposer, consistant 
dôune journ®e de pr®paration suppl®mentaire, le cours 
Instructeur EFR (obligatoire pour devenir Instructeur PADI) et le 
cours instructeur dôoxyg®noth®rapie en plong®e, en plus des 5 
jours du stage Instructeur. Le prix de ce pack inclus votre licence 
PADI pour lôann®e actuelle et lôexamen Instructeur, mais pas les 
frais supplémentaires des certifications additionnelles. En 
prenant cette option, vous nôobtiendrez pas seulement un niveau 
de certification plus haut (les brevets pour enseigner 
lôOxyg®noth®rapie en plong®e et lôEFR), mais vous rajouterez 
aussi du temps supplémentaire pour remédier à vos problèmes 
de techniques et de connaissances si nécessaire. 
 

Le premier jour est un cours dôorientation dôinstructeur. Nous vous conseillons de participer ¨ cette 
premi¯re journ®e quelques semaines avant de commencer votre stage (ce nôest pas obligatoire). Côest 
une bonne opportunité pour vous, car vous pourrez obtenir le matériel du cours (pas inclus dans le 
prix du cours). 
 

Si vous suivez nos recommandations d’option, nous ferons tout ce qui est nécessaire 
pour que vous en tiriez bénéfice pour vous remercier de votre confiance. 
Prix de cours pour 8 jours de formation, incluant la préparation, votre cours Instructeur, 
instructeur EFR, et Oxygénothérapie. 

1.200,00 

Examen PADI et prix de lôapplication Instructeur (150 + 448 + TVA) 685,81 

Prix de lôapplication PADI pour EFR et Instructeur Oxygénothérapie incluant la TVA 101,66 

Total 1.987,47 

L’offre que nous vous proposons pour ce pack €  1.850,00 
Le pack inclus votre formation et les prix qui doivent êtres payés chez PADI, mais pas les livres et autre matériel 
de cours. Côest difficile dôinclure ces ®l®ments dans un pack, car beaucoup de candidates ont d®j¨ une grande 
partie des livres obligatoires, et les autres non. La location dô®quipement nôest pas incluse. 

Dates de lõoption la plus rapide pour les 
Instructeurs 

Dates de cours Dates dõexamen 

29.01.12-02.02.12 04.02.12-05.02.12 

04.03.12-08.03.12 10.03.12-11.03.12 

08.04.12-12.04.12 14.04.12-15.04.12 

27.05.12-31.05.12 02.06.12-03.06.12 

08.07.12-12.07.12 14.07.12-15.07.12 

19.08.12-23.08.12 25.08.12-26.08.12 

23.09.12-27.09.12 29.09.12-30.09.12 

28.10.12-01.11.12 03.11.12-04.11.12 

09.12.12-13.12.12 15.12.12-16.12.12 

 

L’option recommandée 
Option recommandée pour les Instructeurs 

Dates de cours Dates dõexamen 

27.01.12-03.02.12 04.02.12-05.02.12 

02.03.12-09.03.12 10.03.12-11.03.12 

06.04.12-13.04.12 14.04.12-15.04.12 

25.05.12-01.06.12 02.06.12-03.06.12 

06.07.12-13.07.12 14.07.12-15.07.12 

17.08.12-24.08.12 25.08.12-26.08.12 

21.09.12-28.09.12 29.09.12-30.09.12 

26.10.12-02.11.12 03.11.12-04.11.12 

07.12.12-14.12.12 15.12.12-16.12.12 
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Cours d’Instructeurs personnalisés 
 

Le collège est dans la position unique nous permettant de vous offrir deux 
Course Director ¨ plein temps dans lô®quipe. Cela vous permet de participer ¨ 
des programmes personnalisés adaptés à vos besoins. Vous pouvez prendre 
en considération les options suivantes, mais si vous aviez prévu autre chose, 
nôh®sitez pas ¨ nous contacter pour pouvoir ®tablir votre emploi du temps 
personnel. Lôemploie du temps que vous choisissez nôa pas dôimportance, par 
contre les dates de lôInstructor Examination sont fixes.  
 

Option 1 – Période prolongée 
La base des le­ons pour un Instructeur prend 4 jours pour le cours dôassistant 
instructeur, 5 jours pour le cours dôOpen Water Scuba Instructor et 2 jours 
pour lôInstructor Examination. Ce planning ne pr®voit pas de temps 
supplémentaire pour remédier aux problèmes que vous allez peut être 
rencontrer ï lôemploie du temps est configur® du d®but jusqu'¨ la fin. 
 

Nous pouvons vous offrir la possibilit® dôaugmenter votre temps de stage. Vous 
pourriez par exemple, prévoir trois semaines au total avant les dates dôexamen 
final de lôInstructeur. Dans ce cas, nous pourrons travailler plus lentement et 
nous pourrons prendre le temps de remédier aux problèmes auxquels vous 
pourriez être confronté, vous guider personnellement pour  améliorer votre 
niveau de techniques vos connaissances théoriques ou vous permettre de plus 
pratiquer vos pr®sentations th®oriques, en piscine ou en mer.  Lôapproche 
traditionnelle et prouvée, serai de prendre, par exemple, le cours de spécialité 
Instructeur en Équipement en plus de votre stage, si vous savez que vous avez 
des problèmes concernant ce sujet, ou tout autres spécialité concernant vos 

principaux probl¯mes. Lôavantage suppl®mentaire est que lôapproche que nous utilisons pour vous 
aider à devenir un Instructeur de plongée PADI, est facturée au même prix que la formation 
dôInstructeur (moins ch¯re que le prix de la formation continue pour Instructeurs) et vous pourrez quitter 
votre formation avec des qualifications additionnelles. 
 

Option 2 – Étape par étape 
Si vous pouvez voyager plusieurs fois sur Cannes (ou si vous êtes proche), nous pouvons partager 
votre formation en plusieurs petites parties.  Cela vous permet de devenir Instructeur sans avoir besoin 
de prendre une longue période de vacance, et cela vous donne aussi la possibilité de remédier à vos 
problèmes rencontrés lors du stage avant de continuer avec les étapes suivantes. Lorsque vous optez 
pour cette possibilité, vous devez nous consulter pour les dates ï pour certaines sessions, la présence 
des autres candidats est obligatoire. Le meilleur moyen, pour vous en assurer, est de prévoir au 
minimum trois jours, avant lôexamen final (Instructor Examination), dans votre planning. 
 
Une bonne option pour tous (même si vous souhaitez 
r®aliser la formation dôun coup), côest de prendre un 
jour dôorientation au programme IDC, quelques 
semaines avant le début de votre stage. Cela nous 
permet de vous expliquer ce qui vous attend 
exactement pendant le stage, et vérifier vos 
techniques et connaissances pour faire le point. 
Cette journée se termine par une session 
personnelle, dans laquelle, nous vous expliquerons 
les étapes à faire pour vous préparer au stage ï 
basé sur votre situation et niveau personnel. 
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Option 3 – Raccourcir le temps passé à Cannes 
Pour certains aspects de votre formation, nous pouvons vous procurer la possibilité de travailler à la 
maison, par le biais du programme e-learning. Nous pouvons vous offrir la direction nécessaire pour 
obtenir un résultat adéquat. En utilisant cette option, nous pouvons raccourcir votre temps de présence 
lors des activités de votre formation, ce qui peut vous aider à inclure la formation Instructeur dans votre 
planning plus facilement. 
 

La deuxième option est de faire une partie de votre formation avec un Course Director local, puis faire 
les parties manquantes au collège. Selon ce que vous avez déjà fait, la planning peut relativement 
changer ï pour chaque procédures référées, vous devrez nous contacter pour planifier votre emploi du 
temps personnel. 
 
 

Dates des examens Instructeur 
 

Dates des examens Instructeur se déroulants au Collège 
04.02.12-05.02.12 02.06.12-03.06.12 29.09.12-30.09.12 

10.03.12-11.03.12 14.07.12-15.07.12 03.11.12-04.11.12 

14.04.12-15.04.12 25.08.12-26.08.12 15.12.12-16.12.12 
 
 

Matériel pour le cours Instructeur 

 

Matériel obligatoire et personnel pour chaque candidat. 
¶ IDC Candidate Workbook ï ce manuel de travail contient le texte de toutes les présentations 

de votre cours Instructeur et fournit des espaces blancs supplémentaires pour vous 
permettre de prendre des notes. 

¶ Instructor Manual ï Lôinstructeur manuel est lôoutil principal permettant aux Instructeurs 
PADI de faire leur travail. Ce manuel est disponible en format digitale ou en version 
imprimée. Nous vous recommandons de prendre la version imprimée! 

¶ Les ardoises immergeables - pour les séances en piscine et en milieu naturel ï ces ardoises 
en plastiques comportent des extraits de lôInstructeur Manuel et vous permettent de r®aliser 
votre travail dans lôeau plus facilement. 

¶ Ardoises immergeables pour le cours de Rescue Diver. 

¶ Quizz & Examens pour le cours dôOpen Water Diver 

¶ Examens de Rescue Diver 

¶ Examens de Divemaster 

 
Si vous nôavez aucun des articles pr®sent®s ci dessus, vous pouvez opter pour le Kit Basique OWSI, 
qui contient non seulement le matériel détaillé précédemment (Instructeur Manuel en version papier), 
mais aussi un sac à dos et un CD-Rom de tous les cours de spécialités Instructeur disponibles. 

 
¶ TPL version électronique 

¶ Diving Knowledge Workbook (manuel de révisions de connaissances) 

¶ Table de plongée PADI (TPL) (fait parti du manuel de lôOpen Water Diver) 

 
Accès facile à ce matériel obligatoire 

¶ Open Water Diver Manual 

¶ Advanced Open Water Diver Manual 

¶ Rescue Diver Manual 

¶ Divemaster Manual 
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Le Kit Complet OWSI contient le matériel décrit précédemment et le matériel du Kit Basique OWSI. 
Pour r®duire le poids de vos bagages, il ne vous est pas demand® dôavoir une copie personnelle des 
articles pr®c®dents avec vous. Si vous venez pour faire le cours Instructeur avec un groupe dôamis, une 
copie pour deux ou trois candidates est suffisant. 

 
Vous aurez aussi besoin dôune copie des guides de sp®cialit®s suivants, ¨ un format accessible ï si 
vous °tes ®quip® dôun ordinateur Durant votre stage, vous pouvez avoir ces guides de sp®cialit®s sur 
CD-Rom, sinon, vous aurez besoin de la version imprimée. 

¶ Peak Performance Buoyancy Instructor Guide 

¶ Project AWARE Instructor Guide 

¶ DUP Instructor Guide 

 
Matériel recommandé 

¶ Advanced Theory for Recreational Divers ï Ce livre est la source dôinformations 
principales pour atteindre un haut niveau de connaissances et vous permettra de vous 
pr®parer ¨ tous les aspects de lôexamen. 

¶ The Encyclopedia of recreational Diving ï seulement pour les candidats sachant 
comprendre et lire lôAnglais ou lôAllemand. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Planifiez votre cours 

 
Le Collège possède sa propre piscine et un accès direct en mer. Nous avons aussi plusieurs sales de 
cours et un nombre ad®quat dôInstructeurs. Nous pouvons vous offrir une grande flexibilit®. Laissez 
nous juste savoir les dates de votre choix et nous avons de grandes chances de pouvoir nous 
accommoder. La réservation de votre cours peut être faite par le biais de www.instructor-training.com ï 
au bas de chaque page dôinformation concernant un cours, vous trouverez un lien vous emmenant 
directement à la page des réservations. Vous pouvez aussi nous envoyer un e-mail sur info@instructor-
training.com. Par la suite, nous vous recontacterons avec toutes les informations nécessaires pour 
compléter la réservation de votre cours. 
 
 

Le Collège 

 
95 Av. du Dr Picaud 
06150 Cannes la Bocca, France 
(**33) (0) 493 470 482 
info@instructor-training.com 
Pour les cours plongeurs: www.scuba-courses.com 
Pour les cours professionnels: www.instructor-training.com 
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